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Resum parquing de bicicletes més segur

El treball pretén fer una conscienciacié mediambiental per reduir el nombre de desplagaments
amb cotxe que realitzen els alumnes del Col-legi Cor de Maria de Valls quan van a |'escola.
Després d’analitzar les diferents opcions i fer un estudi, es proposa un sistema d’aparcament de
bicicletes.

El sistema proposat és un sistema robust, segur i amb proteccié climatica de les bicicletes, que
el fa accessible, facil i comode d’utilitzar. D’altra banda, el seu disseny queda integrat dins el
paisatge urba, amb un baix cost de manteniment. El sistema requereix d’'una minima obra civil i
facilment es pot traslladar. El seva concepcid optimitza I'espai.

Després de fer I'estudi corresponent, els alumnes han observat que I'opcié d’un parquing segur
és ja un fet en moltes ciutats europees. Esperem que en un futur aquest projecte pugui ser una
realitat a la nostra ciutat.

Pagina web: http://www.cordemariavalls.cat/bicicleta/

Video del projecte: https://youtu.be/LS-0sSh10Rs

Resumen parking de bicicletas mas seguro

El trabajo pretende hacer una concienciacién medioambiental para reducir el niumero de
desplazamientos en coche que realizan los alumnos del Colegio Cor de Maria de Valls cuando
van a la escuela. Después de analizar las diferentes opciones y realizar un estudio, se propone
un sistema de aparcamiento de bicicletas.

El sistema propuesto es un sistema robusto, seguro y con proteccion climatica de las bicicletas,
que lo hace accesible, facil y comodo de utilizar. Por otro lado, su disefio queda integrado en el
paisaje urbano, con un bajo coste de mantenimiento. El sistema requiere una minima obra civil
y facilmente se puede trasladar. Su concepcidn optimiza el espacio.

Después de realizar el estudio correspondiente, los alumnos han observado que la opcién de un
parking seguro es ya un hecho en muchas ciudades europeas. Esperamos que en un futuro este
proyecto pueda ser una realidad en nuestra ciudad.

Pagina web: http://www.cordemariavalls.cat/bicicleta/

Video https://youtu.be/LS-0sSh10Rs
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Abstract secure bike parking

The work aims to raise environmental awareness to reduce the number of trips by car made by
the students of Cor de Maria de Valls School when they go to school. After analyzing the different
options and making a study, a bicycle parking system is proposed.

The proposed system is a robust, safe system with climate protection for bicycles, which makes
it accessible, easy and comfortable to use. On the other hand, its design is integrated into the
urban landscape, with low maintenance costs. The system requires minimal civil works and can
easily be moved. Its design optimizes the space.

After carrying out the corresponding study, the students have observed that the option of a
secury bike parking is already a fact in many European cities. We hope that in the future this
project can become a reality in our city.

Website: http://www.cordemariavalls.cat/bicicleta/

Project video: https://youtu.be/LS-0sSh10Rs
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Titol del treball:
PARQUING DE BICICLETES MES SEGUR. POSSIBLES ACTUACIONS A REALITZAR

Objectiu del treball:
Analitzar i donar a conéixer el parquing de bicicletes del parquing de ’Escorxador

(Valls) davant de U’escola, aixi com estudiar les possibles actuacions a realitzar per

convertir-lo en un parquing segur per a bicicletes.

L’alumnat de 4t d’ESO del Cor de Maria presenta el treball sobre un parquing segur de
bicicletes a fi que els i les alumnes puguin deixar la bicicleta d’una manera més segura.
Considerem aquest treball com una accié de caire municipal dins el marc d’escola

verda.

Arees o disciplines implicades:
Aquest projecte STEAM s’emmarca dins l’area de visual i plastica, informatica,

tecnologia i matematiques. S’utilitzen diferents eines ofimatiques, programes de

tractament audiovisual i GEO localitzacions entre d’altres.

El treball s’ha desenvolupat tenint sempre present una visio sostenible respecte el
planeta tant pel que fa a l'objectiu final del projecte com als materials utilitzats.
Altres valors transversals a destacar en el projecte son el respecte i coneixement del
medi i investigar de manera deductiva qué podem fer per reduir la nostra petjada de
coz.

Procés de treball:

1. Punt de partida
Un grup d’alumnes aficionats a la bicicleta van detectar la necessitat de disposar d’un

lloc prou segur per deixar la bicicleta quan van al Col-legi. Sabien que molts companys
i companyes, alumnes de ’escola, utilitzen la bici de manera habitual i cap d’ells ni
d’elles venia a l’escola en bicicleta. La sensacié dels alumnes és que el parquing no és
prou segur per deixar-hi la bicicleta. Aixi mateix, des del pla d’accié d’escola verda es
volia potenciar 'Us de la bicicleta per anar a l'escola i s’havia observat el poc o gairebé

nul Us del parquing davant de l’escola.

{3 .

Per tant, la pregunta de partida que es van fer va ser: “per qué passa aixo?”, “que

podem fer per resoldre aquesta situacio?”



PARQUING DE BICICLETES MES SEGUR.

Un cop plantejat el problema i qué es volia aconseguir, calia fer una pluja d’idees per

valorar possibles mesures.

2. Estudi de mesures possibles:

- Us de cadenats

- Quins cadenats son els més recomanables?
- Com lligar la bicicleta?

- Opcio d’instal-lar de cameres de seguretat?

- Un parquing més segur

3. Tria de I'opcié més viable:
A partir d’aqui es valoren les opcions de les mesures a prendre i s’acorda treballar amb

Uopcié d’un parquing més segur ja que és l'opcido que trobem en moltes ciutats

europees.

4. Desenvolupament del treball
Passos seguits en el desenvolupament del treball:

Dibuixar des de ’optica de cada alumne la problematica detectada.

Prendre mesures al parquing actual i fotografiar senyalitzacid

Realitzar el planol de planta a escala 1:20

Escalar i imprimir senyalitzacio a escala 1:20

Modelitzar i imprimir amb 3D baranes i barres de suport a escala 1:20
Realitzar maqueta del parquing actual unint els elements amb pistola de
silicona

Dibuixar, modelitzar, imprimir i pintar bicicletes a escala

Realitzar peces en 3D del parquing tancat a escala 1:20

Realitzar maqueta del parquing proposat unint els elements (goma EVA,
cartolina ondulada, fusta base, planol de planta i peces impreses) amb pistola
de silicona

Realitzar peces amb fusta DM del parquing tancat a escala 1:10

Realitzar maqueta 1:10 del parquing proposat unint els elements (goma EVA,
cartolina ondulada i peces de fusta amb DM) amb pistola de silicona

Imprimir i pintar bicicletes a escala 1:10

Realitzar diverses app’s amb Applnventor per controlar el parquing



PARQUING DE BICICLETES MES SEGUR.

Conclusions:
El treball pretén fer una conscienciaci6 mediambiental per reduir el nombre de

desplacaments amb cotxe que realitzen els alumnes del Col-legi Cor de Maria de Valls
quan van a U’escola. Després d’analitzar les diferents opcions i fer un estudi, es proposa

un sistema d’aparcament de bicicletes.

El sistema proposat és un sistema robust, segur i amb proteccié climatica de les
bicicletes, que el fa accessible, facil i comode d’utilitzar. D’altra banda, el seu disseny
queda integrat dins el paisatge urba, amb un baix cost de manteniment. El sistema
requereix d’una minima obra civil i facilment es pot traslladar. El seva concepcid

optimitza [’espai.

Després de fer Uestudi corresponent, els alumnes han observat que U'opcio d’un
parquing segur és ja un fet en moltes ciutats europees. Esperem que en un futur aquest

projecte pugui ser una realitat a la nostra ciutat.
El material d’aquest treball es pot consultar a la pagina web:

http://www.cordemariavalls.cat/bicicleta/

Video del projecte: https://youtu.be/LS-0sSh10Rs

Objectius de desenvolupament sostenible aplicats en aquest
projecte:

SALUT EDUCACIO IGUALTAT REDUCCIO
.*‘""‘ IBENESTAR DE QUALITAT DE GENERE DELES

: = : = DESIGUALTATS
Dy

: Objectius de '
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Treball tutoritzat per: Pere Compte Jové

Ciencia en accion. Modalitat STEAM

Col-legi Cor de Maria
c/ Cor de Maria, 4
43800 VALLS

Tel. 977 60 11 72
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“parquing”




Furt bicicleta d’un alumne el novembre de 2021. Venia diariament amb bicicleta a
’escola.
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Explicar a I’escola quins son els cadenats més segurs.

¥ YHQ‘D

https://www.flebi.com/producto/abus-6000-candado-plegable/

https://www.santafixie.com/blog/los-10-mejores-candados-para-bicicletas/

D W

Molt bé

Malament

https://ecomovilidad.net/global/como-evitar-roben-bicicleta/

15


https://www.flebi.com/producto/abus-6000-candado-plegable/
https://www.santafixie.com/blog/los-10-mejores-candados-para-bicicletas/
https://ecomovilidad.net/global/como-evitar-roben-bicicleta/
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Estudi aparcament de bicicletesD
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|

Prendre mesures del parquing
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n
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Realitzacio planol a escala 1:20

ESCALA:

1:20
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Imprimir planol a escala 1:20
Imprimir planol a escala 1:20 en un foli DINA-4 i plastificar-lo

PARQUING DE BICICLETES DE L’ESCORXADOR (VALLS)
ED
COR DE MARIA ESCALA: 1:20

Document: “terra.pdf”
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.

Senyal P de parquing de 60 cm x 60 cm escala 1:20

Adaptar la fotografia a I'escala.

§3em
t0s 297 cm

Mida [

¢l 11.8em
ﬁ 0,3 cm

Mida Ta

Document per imprimir: “CARTELL PARQUING BICIS ESCALA 1 A 10.pdf”
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Senyal centre historic a escala 1:20
Adaptar la fotografia a I'escala.

o 845cm

Mida

¢l 125em
ﬁ 0,5 cm

Mida a

Document per imprimir: “centre historic senyal.pdf”

>[5 <
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Barres per lligar les bicicletes a escala 1:20
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Barres escala 1:10 amb altura 10 cm de més per la fusta de gruix 10 mm

» 2022 2023 » retotech

barres 1 a 10 amb altura 10 de mes.png

Passar a .svg https://convertio.co/es/png-svg/

W barres-1-a-10-amb-altura- 10-de-mes.svg

https://www.tinkercad.com/

36
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barres escala 1 a 10 v0.stl
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Recopilacié de dades:

40



PARQUING DE BICICLETES MES SEGUR.

ESCALA:

1:20

£ljo3em

e |58cm

Eloszem -
s em iljsem
& 055em —lossem
$Noszem - barana.xlsx - Excel
& 5eam
11 0,55
b 0,3
116 58
torsam 116 5,8
Hssen - 15 0,75
116 58
10,5 0,525
58 29
14 0,7
58 29
4,5 0,225
100 5|gir 30¢
fll2gem 27 fl2gem 44 0,22

&(023em T E023em

tlo22em 2

5cm




PARQUING DE BICICLETES MES SEGUR.

Retalla
Copia

3 Opcions d’enganxament:

L TP -

~ N

==| Afegeix text
I

i 022 em

=
kol 3OM

BN
" m

Edita els punts
Porta al davant
Envia al darrere

Enllag

Insereix una llegenda...

Pl @ g &F o

Ajusta el text

Edita el text alternatiu...

i

Defineix com a forma per defecte

Mes opcions de presentacio...

b

Format de forma...

E
- - .
- 2 7

Estil  Emplena Contorn

Format de forma

H O

I Ombra

I Reflex

I> Brillantor

I* Vores suaus
I Format en 3D
4 Gir3D

Predefinits

Gir X
GirY

GirZ 39°

ik

no

Perspectiva 0
[ | Conserva el text pla

Distancia des del terra

Reinicialitza

Format de forma

H O

I Ombra

I* Reflex

I Brillantor

I> Vores suaus
I Format en 3D
4 Gir 3D

Predefinits

Gir X
GirY
GirZ 141° -
Perspectiva

[ | Conserva el text pla

Distancia des del terra

Reinicialitza

Il

® & €
e

4

=

T

Nt

9 & €
. ¢

0 pt

-

L

4

f__

[

al

0pt

L




PARQUING DE BICICLETES MES SEGUR.




PARQUING DE BICICLETES MES SEGUR.

El proxim dia ho passarem a 3D
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Lamines de dibuix a escala 1:10
Realitzar planols a escala 1:10




PARQUING DE BICICLETES MES SEGUR.

Construcciéo maqueta bicibox escala 1:10 amb fusta DM3
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Cartell gran per maqueta 1:10
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Disseny bicibox escala 1:20 amb impressora 3D

20 20
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magqueta escala 1 a 20 bicibox.pdf
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maqueta escala 1 a 20 bicibox basculant interior.pdf
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Peces bicibox escala 1:20 amb talladora laser

Talladora laser altura 80mm.png
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Aguesta activitat ha estat possible gracies als fons Next Generation dins PB20020956 Creacié de
material didactic amb metodologia maker.

ol |
B Next Generation
L] Catalunya
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Bicibox escala 1:20 amb impressora 3D

FRONTAL
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Proposta parquing 1 modul a escala 1:20 controlat amb el mobil i
una placa bq




Programacio placa BQ

[ ]

Oscilador

Pin 8 P'T B

654 3210

“ Variables globales y funciones

Variables +

posicio

N

s Bucle principal (Loop)

M bluetooth_de_la_placa + recibir

bluetooth_de_la_placa = Enviar ® OBRINTPOR *° Con salto de linea «

Esperar

Mover SERVO w grados

WSI _

" PORTABO0BE ° n salfo de linea «
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" tancar " ejecutar
bluetooth _de la placa » Enviar "  TANCANTPC * Con salio de linea «
Esperar 500 ms
Mover SERVO + a 178 grados
Esperar 500 ms

Esperar 500

Enviar Con salto de linea «
Esperar 500

bluetooth_de la placa + Enviar y y Con salto de linea

v Si Leer POLSADOR « ejecutar
ejecutar

bluett d n salto de linea «
Esperar 500 ms
Mover SERVO -+ a
Esperar 500
Esperar 500 ms

la_placa « Enviar *  PORTA8TAM Con salto de linea
Esperar 500

bluetooth_de_la placa « Enviar - " Con salto de linea «

v de lo contrario, ejecutar
bluetooth _de la placa + Enviar " OBRINTPOR * Con salio de linea +
Esperar 500 ms
Mover SERVO + a 90

Esperar 500

Esperar 500

bluetooth_de_la placa « Enviar " PORTA 8 OBI Con salto de linea

Esperar 500 ms



219B8A@ -
CONNEXIO BLUETOOTH BITBLOQ. BICIBOX

%) FUNDACIO

EDUCATIVA
COR DE MARIA
CONNECTAR
OBRIR TANCAR

RECEPCIO DE DADES
App creada per: Cor de Maria Valls

when [ERCENIES Initialize
i BEETE Button1DESCONNECTAR - B
\_sel Image1box Picture to

initialize L[5z funcio_bluetooth fiv (IS 6E400001—B5A3f39?rE0A5LE50E24DCCA9E.
T\ r2ene 0:) caracteristica_enviar [0 B8 6E400002-B5A3-F393-E0A9-E50E24DCCAIE

initialize global (2 e LIS N0 ) lo 6E400003-B5A3-F393-E0A9-ESDE24DCCAIE

Visible ~ (]

initialize global [ R el=dto | “@)”

when Click

do  call _StartScanning
- sel : to RS
X utton1DESCONNECTAR - W Visible - I3

0 BluetoothLE1 ~ EBENTE: oIl T]
L BEEE ListView1 - B ElementsFromString - JGMT BlustoothLE1 -

& Button1ICONNECTAR - i Visile -~ J{TJ

| DeviceList -
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when ~AfterPicking

do call EMEGHINSIES StopScanning
set : to
=0 global dispositiu_vinculat - Hi) call EIELLGESEES FoundDeviceAddress

index

ListView1 - I Selectionlndex - |

call EIEGGI=ES ConnectWithAddress
address 21 global disposﬁu_vinculat -

|

i1 Button1DESCONNECTAR - | & 1i
do  call EIMEEEGESEES DisconnectWithAddress
address L1218 global di sﬁu vinculat ~

L.

when Connected
do cal NEGEEEES ShowAlert
(TS Connectat i
' cal -RegisterForStrings
serviceUuid | get
characteristicUuid 1= ¢ global caracteristica_rebre ~
utf16

when _Click
e 21 global boio - J(# - |
then call EDEGEQESIED WriteStrings
serviceUuid L 58 global funcio_blustooth -

characteristicUuid L= ¢ global caracteristica_enviar -
utf16

values

=18 global boto - RGN 1 |

set
-

T Bution1TANCAR - Mol
do | (o] if -4 global boto - 2]

then cali BluetoothLE1 =~ RWINERI T
serviceUuid global funcio_bluetooth -~

charactensticUuid L1518 global caracteristica_enviar -
utf16

values

=18 global boto - R

VUG BluetoothLE1 = ISR R =0

serviceUuid  characteristicUuid | stringValues
do y : to (i selectlistitem list get EILVEENS
index
S8 E T abelIRECEPCIO — W Toxt ~ || = -
then | set [LEIELGI to

set
-

EE | abel1RECEPCIO - M Text - |
then | set [MRLEILCGIRS fo n

set
-y



PARQUING DE BICICLETES MES SEGUR.

L' BluetoothLE1 ~ SRl
do call ShowAlert
notice

initialize global ((E5+) to | ED
initialize global ({1 ) to | )
when _Timer
ORI olobai oo - - - 7]
L= IR global posicio ~ K0 CINE T global posicio + | 1]
NN ool (ETEE € ©

then set
(-

join [ get

h=d global boto ~ Jf = - |

then | set to LG global posicio - B8

o] if =] global posicio - (1)

then set . to
L.

to %) join L=t global posicio -
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MES SEGUR.

Suport adaptador placa bq Zum Core 2_0

Adaptador placa bq Zum Core 2_0

Archivo  Ver

+ Afiadir objeto

Prisma rectangular

.' Prisma rectangular

Largo 4 79mm
Ancho 4 7.8mm
Alto 4 3Imm

Color .

v Posicion
X 4 Omm
Y 4 39m
z 4 1.5m

Adaptador placa bq Zum Core 2_0

Modo basico

aee

»

»

b
b
m »
m b
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+ Afadir objeto

Prisma rectangular

Prisma rectangular

-
Ll
-

.’ Prisma rectangular

Largo 4 7mm b
Ancho 4 3Imm >
Alto 4 21 mm »

Color .

v Posicion

X 4 -36 mm »
Y 4 6.3 mm 2
Z 4 13.5mm >
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+ Afiadir objeto L | 5 O -«

Prisma rectangular

Prisma rectangular

:* Prisma rectangular

‘ Prisma rectangular

LR

Largo « 3mm »
Ancho 4 1.8mm 3
Alto 4 21mm »

Color .

v Posicion

X 4 -38mm »
Y 4 3.9mm »
Z 4 13.5mm »
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+ Afiadir objeto B r 5 «

Prisma rectangular

Prisma rectangular

Prisma rectangular

:: Prisma rectangular

‘ Prisma rectangular E
Largo 4« 7mm »
Ancho 4 3mm 3
Alto 4 21 mm 3

Colar .

v Posicion

X 4| -36mm »
Y 4 1.5mm ]
z 4| 13.5mm »
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+ Afadir objeto L Lo o - o~

Prisma rectangular
Prisma rectangular

Prisma rectangular

Prisma rectangular
it Prisma rectangular a
+

o

‘ Prisma rectangular .
Largo 4 22mm »
Ancho 4 3mm »
Alto 4| 21 mm »
Color .
v Posicion

X 4| 28.5mm ]

Y 4| 63mm »

z 4 13.5mm ]
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+ Anadir objeto

- Prisma rectangular
Prisma rectangular
Prisma rectangular
Prisma rectangular
Prisma rectangular

i: Prisma rectangular

‘ Prisma rectangular

Largo 4 3Imm
Ancho 4 1.8mm
Alto 4 21 mm

Colar .

v Posicion

LR D]

X 4| 38mm »
Y 4 3.9mm ]
zZ 4| 13.5mm »
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+ Afiadir objeto By " P} - >

Prisma rectangular
Prisma rectangular
Prisma rectangular
Prisma rectangular

Prisma rectangular

Prisma rectangular

:* Prisma rectangular

‘ Prisma rectangular E
Largo 4« 8mm »
Ancho 4 3mm »
Alto 4| 21 mm »
Color .
v Posicion

X 4| 35.5mm ]

Y 4| 1.5mm »

z 4 13.5mm ]
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+ Afiadir objeto N ) # - it

Prisma rectangular
Prisma rectangular
Prisma rectangular
Prisma rectangular
Prisma rectangular

Prisma rectangular

Prisma rectangular

it Prisma rectangular

‘ Prisma rectangular E
Largo « T14mm 3
Ancho 4 3Imm 3
Alto 4 10mm »

Color .

v Posicion

X 4 24.5mm »
Y 4 1.5mm »
zZ 4 Bmm »
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Adaptador placa bq Zum Core 2_0

Archivo = Ver

iy

Nuevo documento

Abrir documento

B S EV

Cambiar nombre

=

Crear una copia
&} Importar un nUevo recurso i ey

[} Descargar documento

>

[ Adaptador pla....bitblog
D Adaptador placa bg Zum Core 2_0.bitbloqg

Adaptador placa
bg Zum Core
2_0.bitblog
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Adaptador placa bq Zum Core 2_0

Archivo | Ver

[? Nuevo documento

[Z Abrir documento 5
# Cambiar nombre

@ Crear una copia

el Imponar un nuevo recurso

T

[} Descargar documento

& Exportar la escena en formato STL

Exportar la escena en formato STL

Nombre del archivo

Adaptador placa bg Zum Core 2 0

® Descargar todo como un solo objeto

Descargar cada objeto por separado

Cancelar Descargar

B Adaptadorplacab..zip A
B8 Adaptador placa bq Zum Core 2_0.zip

Adaptador placa
bg Zum Core
2_0zip
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E Adaptador placa bg Zum Core 2_0.zip
Fitker Ordres Eines Preferits Opcio

AW [

Afegeix Extreua Comprova Mostra

m ‘@ Adaptador placa bg Zum Core

Nom

"} Adaptador placa bg Zum Core 2_0.stl

-
-

Adaptador placa
bqg Zum Core
2_0stl

Obrir el programa FlashPrint

P

FlashPrint-MP




n Advertencia

o Se han producido errores en el modelo. Puede

Reparar modelo| Eliminar modelo  Ignorar

&
Rotar
Escolar
@
Voxel
B imprimir X
Quiero: @ Vista previa (] Imprimir al terminar el laminado
Tipo de maquina: Voxel &
Tipo de material: PLA v
Soportes: Habilitar =
Base: Habilitar =
Resolucion: (O Low (Faster) (] Pared
O Standard (] Borde
O High (Slower)
O Hyper

Mas opciones >>

Cancelar  Guardar configuracion
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Adaptador interruptor polsador

Adaptador interruptor

& nhitpsy/bitblog.cc/app x| 0 s

C @& bitblogec/app

u Adaptador interruptor

Archivo  Ver

Jocument/6178;

+ Afiadir objeto

Posicién (mm):  X-0.00 Y-000 7-100  Rotackn(gmdos): X-000 Y-000 Z-0.00

B Qe m& OdPmBE M

& hetpsy/itblog cc/app x [ Bibiog

document/61

C @& bitblogec/app

Archivo  Ver

FRONTAL

Posicién (mm):  X-0.00 Y-000 7950  Rotackn(gmdos) X-000 Y-000 Z-0.00

n&aPdPm@mg

v = o X

Qe pax00@ :

PERE @

Modobssico @  Modoavanzade [3 A

W Prisma rectangular

Lergo « 30mm
Anche « 0mm
Alto « 2mm
v Posicion
X « omm N
¥ « omm N
z 1 mm N
> Rotacion
I > Escalado
S

Qe prx00@ :

PERE @

Modobésico @  Modoavanzade L3 A

W Prisma rectangular

Largy « 15mm
Ancho « 10mm
Alto « 15mm

v Posicion
z « 9§ »
> Rotacion

[ > escunio




& nttpsyitblog.cc/app x

x o+ Vi — 0 X
C @ bitblogcc/app/edit-document/61782f50db7669001 201/3d/643a5a5d1efbAbba05942¢1 Qe n a0 Q:
Adaptador interruptor PERE @

Archivo  Ver Modo basico Modoavanzado [3 R

+ Afadir objeto - W Prisma :

Prisma

tangular

Numerodelados ¢ 6ea

Prisma rectangular
FRONTAL

Longitud del lado ¢« 15mm »
Alto « 2mm >
= Color
+
= v Posicion
o
X « Oomm »
Y « Omm >
z ¢« 15 »
v Rotacion
X « % »
z « 3 ’

X000 Y-000 71500  Rotackén (grados):

X-9000  Y=-000

7-3000

@ B Qe e =g MmO

& nhitpsy/bitblog.cc/app x x 4+ o = o X
C @ bitblogec/app/edit-document/61782f50db7669001 201/3d/6432 30594 Qe a0 -]
Adaptador interruptor PERE @

Archivo  Ver Modo basico Modoavanzade {3 A

+ ARadir objeto - @l Prisma rectanguiar :

Prisma rectanqular
FRONTAL « 10mm ,
? « 15mm ,
a Color =
+
- v Posicién
o
X < Mmm
2 Josmm b
> Rotacion
> Escalado

Posicién (mm):  X=11.00  Y-0.00 Z-9.50 X-000 Y-000 2-0.00

Rotacién (grados):.

@ o B Qe e DdPma@mo

126



@ nttpsy/pitblog.cc/app x [ sitbioq 30

x  + Vi — 0 X

C @ bitblog.cc/app/edit-document/61782f50db7669001¢375201/3d/643a5: ba05942¢1 Qe n a0 0Q:

Adaptador interruptor PERE @

Archivo  Ver Modo basico Modoavanzade {3 A
+ ARadir objeto - 9 Prisma rectanguiar :

Duplicar

Prisma rectangular

Prisma rectangular

D
/ Renom!
-
L

— FRONTAL Anf
- Convertir en grupo
P Al
-
Posicion
Rotacién
Escalado
Posicién (mm):  X-1100 ¥-000 7-950  Rotacién (grados):  X-0.00 Y-0.00 7-0.00
[ L] - .
g rca madPma@mo 2
@ nhttpsy/bitblog.cc/app x [ siblo x + v = o X

C @& bitblogcc/app/edit-document/61782f50db7669001 201/3d/643a5a5d1efbAbba05942¢1 Q @ w -n* n ] °

Adaptador interruptor PERE @

Archivo  Ver Modo basico Modoavanzado {3 A
+ ARadir objeto - @ Prisma rectanguiar2 :
Prisma rectangular Lasgo « 75mm >

Prisma rectangular

FRONTAL An « 10mm ,
Prisma rectangular Alto «| 15mm >

a Color ]

+

™~ v Posicién

o
X < ,
z < osmm 1y
> Rotacion
> Escalado

Posicién (mm):  X-11.00

Y-000 7:950  Rotacién(grados): X-000 Y-0.00

7-000

127



& nttpsy/witblog.cc/app x
C @ bitblogec/app/edit-document
u Adaptador interruptor
Archivo  Ver
+ Afiadir objeto

tangular

FRONTAL

bitblog.cc/app x

C @ bitblog.cc/app/edit

Adaptador interruptor

Ver

+ Afiadir objeto

Prisma rectangular

ma
FRONTAL
Prisma rectangular
ctangular2
a
+
o

7-000

128

S =@My

v = o X

Qa @ n -nsDOz

PERE @

Modo basico Modoavanzado [3 R

9 Prisma rectanguiar

Largy « 15mm >
Anche « 10mm »
Alto « 15mm >

v Posicion
X « omm N
¥ « omm N
> Rotacion

Qa @ n -nsuoz

PERE @

Modoavanzado [3 A




bitblog.cc/app

C @& bitblogec/ap

Adaptador interruptor

Prisma rectangular

Prisma

bitblog.cc/app

C @& bitblogec/ap

Adaptador interruptor

Prisma rectangular

Prisma

4 Prisma rectangul. W

4 Prisma rectangular2

FRONTAL

FRONTAL

Posicién (mm):  X~1100  ¥-0.00

2-9.50

Rotacién (grados):.

11efbabba0

X-0.00

¥-000  Z-000

=@My

129

9 Prisma rectanguiar

Largo « 75mm
Anch « 10mm
Alto « 15mm

I > Posicion
> Rotacién
| >

Unidn
Color
v Posicion
M « Omm
Y o
z « Omm
> Rotacion
| > Escalado
Ao P W




& nttpsyitblog.cc/app x

x  + Vi — 0 X

C @ bitblogcc/app/edit-document/61782f50db7669001 201/3d/643a5a5d1efbAbba05942¢1 Qe n a0 Q:
Adaptador interruptor PERE @

Archivo  Ver Modo basico Modoavanzado [3 R

+ Afadir objeto [ - Ny wnicn :

1angular Color

FRONTAL

4 Prisma rectangul.. W v Posicion

4 Prisma rectangular2

@ nttpsy/pitblog.cc/app x

C @ bitblogcc/app/edit-document/61782f50db76690( 75201/2d/64:

Adaptador interruptor i @

Ver Modo bésico Modoavanzado [3 A

+ Afiadir objeto - Diferencia :

Objeto base Jnion H

FRONTAL Color =

a v Posicién
*: o

X « omm »
= Y « omm N
a

> Rotacién

> Escalado

X=1100 ¥-000

Posicién (mm): 7950 Rotacién (grados): ~ X-0.00  Y=0.00

BB Q cera m &

7-000

=8 Mmg
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& nhitpsy/bitblog.cc/app X [ sitblog 30 - Adaptador interrup: X & v - o 3¢
C @ bitblogec/app/edit-document/61782f50db7669001¢375201/3d/643a5a5d 1efbabba05942¢ 1 Qe n gax0 Q:
Adaptador interruptor PERE 0

Archivo [ Ver Modobésico @)  Modoavanzado [3 R

[@ Nuevo documento l % o [ Dif :

[ Abrir documento

#/ Cambiar nombre Objeto base Unién :

© Crear una copia ‘ i Color ]

@ Importar un nuevo recurso

!
[ Descargar documento
a v Posicién

€ Exportar la escena en formato STL |

® Eliminar +

Posicién (mm):  X=1100 Y-000 Z-9.50 Rotacién (grados):

& nhitpsy/bitblog.cc/app X [ sitblog 30 - Adaptador interrup: X & v = o X

(¢ @ bitblog.cc/app/edit-document/61782f50db7669001¢375201/3d/643a5a5d 1efbabba05942¢ 1f Q @ 7 < » 0 ° H

Exportar la escena en formato STL

Nombre del archivo

| adaptador interruptod

® Descargar todo como un soko objeto

Descargar cada objeto por separado

131



[0 uatitlefpp*

Cargar  Soportes  Imprimir ' -
,‘-' =
I

B mpemic X

Tipo de maquina: Voxel
Tipo de material: PLA -

| soportes: Habilitar

Base: Habilitar
Resolucién: Low (Faster) Pared

Ver \
. | Quiero: ® Vista previa () Imprimir al terminar el laminado
Mover
e.}

O Standard ") Borde

Vi High (Slower)
2 { Hyper

|
|
|
|
|
I
Més opciones >> k ‘3‘
Aceptar | Cancelar ~ Guardar configuracion ’
J

_ B o

» Escriptori » 2022 2023 » retotech » adaptador interruptor

Nom Data de modificacio
ona D adaptador interruptor.gx 15/4/2023 10:22
). adaptador interruptor.stl 15/4/2023 10:21
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Adaptador servo bicibox interior

& nhttpsy/bitblog.cc/app % [ sitbioq 30 - Documentosintitu. X 4

S = o X
C @ bitblogec/app/edit-document/local/3d/new

Cambiar nombre del documento

Nombre del documento

| Adaptador servo bicibox intesior

& nhitpsy/bitblog.cc/app. 3¢

v =0 X
(¢ @ bitblog.cc/app/edit-document/61782f50db7669001¢375201/3d/643a775a1efbd6ba05944321

avn x0Q:
E Adaptador servo bicibox interior

- ®
Archivo Ver

) Bitblog 30 - Adaptador sevo b X &

Modobésico @)  Modoavanzado 1[I R
@ cinse
Radio « 9mm »
Alto « 2mm »
Color B
v Posicién
X « Omm »
¥ « omm »
; [ T
| > rotacen
[ > escance

Rotacidn (grados):  X-0.00  Y~0.0¢




itblog.cc/app Bitblog 3 v

C @ bitblogcc/app/edit-document/61782650db76¢ d/643a7750 5944321 Q % pa 0@ :
Adaptador servo bicibox interior PERE @
Archivo  Ver Modoavanzado [3 A
+ Afiadir objeto - & Ccilindro :
« 145mm N
FRONTAL Alto 2 2
Color B
a
+ v Posicion
X « omm N
o
Y « omm ,
z «1 N
> Rotacién
> Escalado

Rotacidn (grados):

X-000 Y-0.00

| & OPmBE M

7-000

@ nhttpsy/bitblog.cc/app x [ sitblog 3D x + v o X
C @ bitblogec/app/edit-document/61782650db d/643a7750 5944321 Q % 0@ :
Adaptador servo bicibox interior PERE @

Archivo | Ver Modoavanzade {3 A

Y Nuevo do - @ cina :

[ Abrir documento

7/ Cambiar nombre « 145mm »

© Crear una copia

FRONTAL A% ‘ K

ar un nu

D Descargar documento oo B

Exportar la escena en formato STL

§ Eiminar + v Posicién

X « Omm ,

a
v « omm 8
z 8 »
> Rotacién
> Escalado

Posicién (mm):  X-000 Y-000 Z-7.00 Rotacidn (grados):  X-000 Y-0.00 Z-0.00

»
Q Cerca | & OPmBE M & wa A -

135
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& nhitpsy/bitblog.cc/app X [ sitbiog 30 - Adaptador sevo b X &

c & bitblog.cc/app/edit-document/61782f50db7669001¢375201/3d/643a775a1efbd6ba05944321

Exportar la escena en formato STL

Nombre del archivo

Adaptador servo bicibox interior

® Descargar todo como un solo objeto
Descargar cada objeto por separado

[ untitlefpp*
Archivo Editar Imprimir Ver Herramientas Ayuda

Voxel

136




PARQUING DE BICICLETES MES SEGUR.

\‘.‘_ ‘\\ Cargar Imprimir ‘
\“ \ ’J
\ : \ ; l‘
@ \\ B impemic x |
|
|

Quiero: 8 Vista previa | Imprimir al terminar el laminado
Tipo de maquina: Voxel
Tipo de material: [PLA )
Soportes: Habilitar
Base: Habilitar
Resolucién: O Low (Faster) [ Pared
© Standard () Borde
High (Slower)
- Hyper

g
-
-
t
:
]
i

| Aceptar | Cancelar Guardar configuracién

|

|

|

1

i

]

! Més opciones >>
N

Ver \ \ | [l seleccione una ruta para guardar el archivo X
J

» retotech > adaptador servo bicibox interior o) erca a adapt erve »

! Organitza = Crea una carpeta = (>
1 > o Onerive - erc |
D |
i \ {
Rotar \ i M Esciptori # X
¢ \ l 4 Baiades  # {
2 \ @ Documents. # :
‘ PN imatges »

[T el i aptador servo bicibox interior.gX

Tipus de fitxer: *gx

A Amaga les carpetes

- » 2022 2023 » retotech » adaptador servo bicibox interior

MNom Data de modificacio
rsona D Adaptador servo bicibox interior.gx 15/4/2023 12:13
"} Adaptador servo bicibox interior.stl 15/4/2023 12:12

> [ | <
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INTRODEIX EL VALOR DEL TEU PES (kg):| 6d

L

CALCULA LES CALORIES CREMADES = RESET

Velocitat (km/h) CALORIES (kcal)

15km/h 380
17 km/h 458
20 km/h 574
22 km/h 651
25 km/h 767
27 km/h 844
30 km/h 960
32km/h 1037
35km/h 1153

Amb 7.700 kcal es perd 1kg de pes

CLO

App created by: Cor de Maria Valls
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PART 2. EXCEL. D’ON HA SORTIT LA FORMULA

60 kg 70kg 8okg 90kg

93z keal 1088 keal 1243 keal 1399 keal

504 keal 588 keal 672 keal 756 keal

391 keal 456 keal 521 keal 586 keal

454 keal 529 keal 605 keal 680 keal

454 keal 529 keal 605 keal 680 kecal

567 keal 662 keal 756 keal 851 keal

693 keal 80g keal 924 keal 1040 keal

806 keal 941 keal 1075 keal 1210 kecal

932 keal 1088 keal 1243 keal 1399 keal

1033 keal 1208 keal 1378 keal 1560 kcal

Font: https://quemarcalorias.es/ciclismo
A partir de la taula anterior introduirles dades en un full excel
B C D

1 PES (kg)
2 km/h 60 70 80 90
3 16 391 456 521 586
4 19 454 529 605 680
5 22 567 662 756 851
6 25 693 809 924 1040
7 30 806 941 1075 1210
8 32 932 1088 1243 1399
9 35 1033 1205 1378 1550
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Seleccionarde la casellaA3 ala B9

A A s ]

1 PES (kg) Insertar

gl km/h 60 Graficos

= 16

4 -

5 : . ‘.

6 - - »

7 Dispersion

8 : ,
= Dispersion

( |
o o
= o
° ® Oe
| 1200
1000 *
*
800 +
¢
600 rS Herramientas de graficos
Disefio Presentacion Formato
L 2
400 * .
200
Linea de
0 tendencia -
0 10 20 30 40

’, Mas opciones de linea de tendencia...

E O Lineal

& Presentar ecuacion en el grafico

& Presentar el valor R cuadrado en el gréfico




[ global pes - VAL 60

Eix Y calories (kcal)
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600 / 4 Seriesl
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200

0 T T T 1
0 10 20 30 40 Eix X velocitat(km/h)

Seleccionarde la casella G3

Fes clicen el
puntde la

L -
=C3/B3 Quin valor dona? 1,16624041 L/// cantonadai

arrastra’l avall
e T
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operacié a G11 - I:l

1,16666667

V
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70/60  Pes/60

r 183 1



G | H | G | H Fes clicen el

puntde la
cantonadai
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116738197 133369099 1,16624041 1,33248082 1,49872123
1,16650532 1,3339787 1,16519824 1,33259912 1,49779736
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PARQUING DE BICICLETES MES SEGUR.

GUARDAR ESCEL: CALORIES CREMADES.XLSX

A B © D E F
1 PES (kg)
2 km/h 60 70| 80/ 90/
3 16 391 456 521 586
4 19 454 529 605 680
5 22 567 662 756/ 851
6 25 693 809 924 1040
7 30 806 941 1075 1210
8 32 932 1088 1243 1399
9 35 1033 1205 1378 1550
10
11
12
13 1200 -
14 y = 34,106x- 175,56
15 1000 RE=0.9906 —
16
17 800
18 .
19 600 ¢ Seriesl
20 / Lineal (Seriesl)
21 400
22
23 200
24
25 0+ T : r ]
26 0 10 20 30 40

Fl
4

1,16624041
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1,1675485
1,16738817

1,1674938
1,16738197
1,16650532

1,16666667

1,33248082
1,33259912
1,33333333
1,33333333

1,3337469
1,33369099

1,3339787

1,33333333

1

1,49872123
1,49779736
1,50088183

1,5007215
1,50124069
1,50107296
1,50048403

1,5
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Logistica. Possibilitats de transport a nivell local i internacional.
Calcul pes dimensions.

LOGISTICA.

POSSIBILITATS DE
TRANSPORT A NIVELL
LOCAL |
INTERNACIONAL

Calcul pes-dimensions

Parquing de bicicletes més segur

’r/,) FUNDACIO
EDUCATIVA
COR DE MARIA

https://www.cordemariavalls.cat/bicicleta/logistica/preu%?20bicibox.
pdf

m LOGISTICA. POSSIBILITATS DE TRANSPORT A NIVELL LOCAL | INTERNACIONAL

Com calcularies el preu del bicibox i el seu pes?

3 nombre | Area ruix densitat S L reu
Figura bicibox 7 :;:fza) de Total Eapa m3 xapa bigfbox eﬁiz:;?bﬁ.xn] gcer Preu acer bicibox
peces (m2) (m) (kg/m3) (kg) (€/Tn)
fig 1 lateral exterior 8 0,003
fig2 terra 1 0,003
[fig3 corba exterior 1 0,002
fig 4 lateral interior 14 0,002
|fig 5 curvatura exterior 7 0,002
total

Canvia el gruix si ho creus oportd (0,003 m = 3 mm)



PARQUING DE BICICLETES MES SEGUR.

LOGISTICA. POSSIBILITATS DE TRANSPORT A NIVELL LOCAL | INTERNACIONAL

Figura 1. Laterals bicibox (en fan falta 8) (Radi 1 metre) (alcada 1,6 metres)

e “““:ZL:-““““““““"“-’

mesures en centimetres

m LOGISTICA. POSSIBILITATS DE TRANSPORT A NIVELL LOCAL | INTERNACIONAL

Figura 2. Terra 1,6 metres x 5 metres

5 metres

5 metres

198
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LOGISTICA. POSSIBILITATS DE TRANSPORT A NIVELL LOCAL | INTERNACIONAL

Figura 3. Corba exterior (element fix)

LOGISTICA. POSSIBILITATS DE TRANSPORT A NIVELL LOCAL | INTERNACIONAL

Figura 4. lateral interior. Laterals per obrir la porta (element interior) (Radi = 0,95 metres) (cada porta en té dos a cada banda. Total 14
elements)

60
S0

mesures en centimetres. Element basculant

199



PARQUING DE BICICLETES MES SEGUR.

m LOGISTICA. POSSIBILITATS DE TRANSPORT A NIVELL LOCAL | INTERNACIONAL

Figura 5. Porta curvatura exterior (nombre d’elements: 7 portes)

< -

Aprox 0,7 metres

Aproximadament 0,7 metres

m LOGISTICA. POSSIBILITATS DE TRANSPORT A NIVELL LOCAL | INTERNACIONAL

Pas 1: Area de cadascuna de les peces

. - Area
Figura bicibox 7 (m2)

| fig 1 lateral exterior
fig 2 terra

fig 3 corba exterior
fig 4 lateral interior
fig 5 curvatura exterior

Pas 2: Area total segons el nombre de peces

Figura bicibox 7 ?nr;j nombre de peces Arﬁ?ﬂ;‘;ml
fig 1 lateral exterior 8
fig 2 terra 1
|fig 3 corba exterior 1
fig 4 lateral interior 14
|fig 5 curvatura exterior 7

LOGISTICA. POSSIBILITATS DE TRANSPORT A NIVELL LOCAL | INTERNACIONAL

Pas 3. Calcula el volum de planxa d'acer en funcio del seu gruix (Posa un valor de gruix diferent si ho creus millor)

Figura bicibox 7 '(Anr_ai; nombre de peces Are(ar\“‘;?tat gru1():nx)apa m3

|fig 1 lateral exterior 8 0,003
fig 2 terra 1 0,003
|fig 3 corba exterior 1 0,002
fig4 lateral interior 14 0,002
fig5 curvatura exterior 7 0,002

Total

= [—
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LOGISTICA. POSSIBILITATS DE TRANSPORT A NIVELL LOCAL | INTERNACIONAL

Pas 4. Calcula el pes del bicibox en kg i en Tones. Ens interesa saber quants kg ha de poder aixecar la grua.

: i Area nombre | Area Total | gruix xapa densitat xapa s bicibox es bicibox en
Figura bicibox 7 (m2) | depeces | (m2) : (m) a m3 (kg/m})p = (kg) 2 tones (Tn)
fig 1 lateral exterior 8 0,003
fig 2 terra 1 0,003
fig 3 corba exterior 1 0,002
fig 4 lateral interior 14 0,002
fig 5 curvatura exterior 7 0,002

m LOGISTICA. POSSIBILITATS DE TRANSPORT A NIVELL LOCAL | INTERNACIONAL

Pas 5 . Busca el preu de l’acer per Tona i calcula el cost total en acer del bicibox

) » N nombre | Area gruix densitat pes pes bicibox preu »
Figura bicibox 7 (m2) de Total xapa m3 xapa bicibox en tones (Tn) acer | Preu acer bicibox
peces (m2) (m) (kg/m3) (kg) (€/Tn)

fig 1 lateral exterior 8 0,003
fig2 terra 1 0,003
fig 3 corba exterior 1 0,002
fig 4 lateral interior 14 0,002
fig 5 curvatura exterior 74 0,002

total




2) FUNDACIO
EDUCATIVA
COR DE MARIA

Area ruix reu
Area | nombre £ densitatxapa pesbiciboxen | P Preuacer bicibox
bicibox7 Total xapa m3 0X acer
(m2) |depeces m2 i (kg/m3) . tones (Tn) €/t (3]

lateral exterior 17,68 0,003  0,05304
terra 8 0,003 0024
corba exterior 12,13 1 1213 0,002 002426

1 lateral interior 1,1817 14 16,5438 0,002  0,033088
curvatura exterior 1,56 7 10,92 0,002  0,02184
total 0,156228 7800 1218,575 1,218575 640 779,89

m LOGISTICA. POSSIBILITATS DE TRANSPORT A NIVELL LOCAL | INTERNACIONAL

Podem utilitzar un contenidor de 20 peus?

Limitacions d’un contenidor de 20 peus

Mesures externes: Mesures internes Capacitat (mz): 29,82 m’
Longitud: 6,06 m 5,45 m Pes(kg): 2.200 kg
Ample: 2,44 m 2,29 m Capacitat de carrega: 28.280 kg

Altura: 2,59 2,39 m



PARQUING DE BICICLETES MES SEGUR.

bicibox:

Limitacions d’un contenidor de 20 peus

Mesures externes: Mesures internes Capacitat (m3): 29,82 m?
Longitud: 6,06 m 5,45 m Pes(kg): 2.200 kg

Ample: 2,44 m 2,29 m Capacitat de carrega: 28.280 kg
Altura: 2,59 2,39 m

m LOGISTICA. POSSIBILITATS DE TRANSPORT A NIVELL LOCAL | INTERNACIONAL

Podem utilitzar un contenidor de 40 peus?

it Geeaqaq T

QQ

Limitacions d’un contenidor de 40 peus

Mesures externes: Mesures internes Capacitat (m3): 63,32 m’
Longitud: 12,19 m 11,57 m Pes(kg): 3.960 kg

Ample: 2,44 m 2,29 m Capacitat de carrega: 28.280 kg
Altura: 2,59 2,39 m



P

Limitacions d’un contenidor de 40 peus

Mesures externes: Mesures internes Capacitat (m3): 63,32 m3
Longitud: 12,19 m 11,57 m Pes(kg): 3.960 kg

Ample: 2,44 m 2,29 m Capacitat de carrega: 28.280 kg
Altura: 2,59 2,39 m

m LOGISTICA. POSSIBILITATS DE TRANSPORT A NIVELL LOCAL | INTERNACIONAL

Transport per vaixell amb contenidors
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RESULTAT CALCUL PES

m LOGISTICA. POSSIBILITATS DE TRANSPORT A NIVELL LOCAL | INTERNACIONAL

Pas 5. Busca el preu de l’acer per Tona i calcula el cost total en acer del bicibox

A nombre | Area ruix densitat es . reu .
Figura bicibox 7 ?':;a) de Total ?(apa m3 xapa bigibox egz:;? b(?n) gcer Preid ac;eer) icibax
peces | (m2) (m) (kg/m3) (kg) (€/Tn)

fig 1 lateral exterior 2,21 8 17,68 0,003 | 0,05304
fig2 terra 8 1 8 0,003 0,024

| fig 3 corba exterior 12,13 1 12,13 | 0,002 | 0,02426
fig4 lateral interior 1,1817 14 16,5438 | 0,002 |0,033088
fig 5 curvatura exterior | 1,56 7 10,92 0,002 | 0,02184

total |0,156228 7800 1218,575|  1,218575 640 779,89
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PREU REAL D’UN BICIBOX

El cost que pot suposar per a un ajuntament (en aquest cas I'’Area Metropolitana de
Barcelona-AMB www.amb.cat) un modul d’aparcament segur de bicicletes com els que
utilitzem pel servei Bicibox (www.bicibox.cat). En el cas d’'un modul de 14 places
(portes per ambdues bandes, 7 i 7), el cost és de 15.000 € + IVA aproximadament. En
el cas d’'un modul de 7 places (7 portes només per una banda), el cost és de 10.000 €
+ IVA aproximadament. Adjuntem les mides dels moduls facilitades per AMB.

PLEC DE PRESCRIPCIONS TECNIQUES PER A LA CONTRACTACIO
DEL MANTENIMENT | LA GESTIO DEL SERVEI BICIBOX

Mides exteriors d’un modul M7 disseny 2015

20 de juny de 2017 / 90


http://www.amb.cat/
http://www.bicibox.cat/

PARQUING DE BICICLETES MES SEGUR.

PLEC DE PRESCRIPCIONS TECNIQUES PER A LA CONTRACTACIO
DEL MANTENIMENT | LA GESTIO DEL SERVEI BICIBOX

Mides exteriors d’un modul M14 disseny 2015:

20 de juny de 2017 /91

A AMB

Bicibox

https://locals.esquerra.cat/beques/article/29453/volem-el-bicibox

r 207 1


https://locals.esquerra.cat/begues/article/29453/volem-el-bicibox
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Modelitzacio al GeoGebra

= GeoGebra

Cenica
€ Circumferincia(A. B)
6) = 100

4 ArcDeCircumferdacia(A. C. D)

= a0

#: Crcumferincia(A.9.5)

. & Rotacé(SectorCircular(A. € F).a,A)
(&)

= 10649

Punt
A = Punt(EiY)
= (0.6 ®

€ = Intersaccié(c. ExX.2)

D = Interseccié(c, EeX. 1)

€ = Punt(s)

= (7.6,0)

A = Punt(EixY)
= (0, 6)

B = (0, 16)

¢ : CircumfergncialA. B)
O

= =%+ [y - 0)* =100

d : ArcDeCircumferiéncia(A, C, D)
@

= 4429

C = Interseccid(e, EixX, 2)

= (8, 0)

D = Interseccid(c, EixX, 1)

= (-8 0)

e : Circumfergncia(A.9.5)
O

= w* + [y-6)F = 9025

m

= Punt(e) o f : SectorCircular(A, E, F)

(7.36, 0) = 106.49

: Rotacié(SectorCircular(A, E. F). o, A)

—

O = Punt(e)} O

{-1, 15.45)

106.49

r 208 1
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€2 GeoGebra Classic x o+

<« c @ geogebra.org/classic
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Proposta per Valls

Punt de partida

’z/,) FUNDACIO
EDUCATIVA
COR DE MARIA

STEAMcat

L, °
@
¢ ¥
‘/» @ § \ escolaverda



PARQUING DE BICICLETES MES SEGUR.

Activitat Confint. Tinguem cura del planeta

Vine a 'escola amb bici. Treballem per la mobilitat amb bicicleta a Valls

Cor de Maria Valls Valls

Quin problema ambiental local heu investigat?

= Poc o gairebé nul Us de la bicicleta per anar a I'escola.

= Per qué passa aix0? Quines creiem que son les causes?

= Robatori d'una bicicleta en el parquing de davant de
I'escola.

= Mesures per augmentar la seguretat al parquing de bicis

= Utilitzem cadenats segurs?

= Falta de cameres de seguretat.

Sl UcIo0
3 mmqn DE QUALITAT

- EEM

Quin canvi espereu aconseguir sobre el pgoblema a nivell local?
(4

.Q | ...CONCRETA,
| MESURABLE,
! ACOTADA EN EL TEMPS,

[ VO Ll 1
Augment de l'is del parquing de
bicicletes, un cop s’hagi realitzat la
campanya de sensibilitzacié i
informacié per venir a l'escola de
manera segura.

f@’

Qui ha participat? 3r i 4t d’ESO

Que s’ha compartit? Les accions a treballar.
Com s’ha participat? Els alumnes han donat la seva opinié
sobre aquest tema i s’han proposat diferents accions.
Que s’ha decidit? Treballar el tema des de diferents
vessants.

Realitzar cartells per fomentar I'us ':;mvmom“m
de la bicicleta.
Explicar a I'escola quins son els
cadenats més segurs.
Estudiar la possibilitat d'instal-lar
PROTECCIO DE DADES

cameres de seguretat.
Generar app parquings bicis a Valls.
Reunié amb l'alcaldessa per

explicar la problematica.

POT EXERCIR ELS SEUS DRETS DAVANT.

PER A MES INFORMACIO,

77y FUNDACIO
: EDUCATIVA

1
) 1 Avaluem el procés? Un cop realitzades totes les

\ : 3 - :
| accions mirar quin impacte produeixen. - COR DE MARIA
. \ U .
Avaluem els aprenentatges? A partir del treball
realitzat es considera important que la zona de | .
scolaverda

parquing sigui video vigilada.

o cura de/ p,
S e XeSC

xarxa d'escoles
perala
de Catalunya

Com ho hem viscut? Un altre model de mobilitat
és necessari.

28/04/2022 CONFINT
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Retotech. El Vallenc 29 d’octubre de 2023.

https://www.elvallenc.cat/noticia/49768/el-cor-de-maria-un-dels-45-centres-catalans-triats-

per-participar-en-els-premis-retotech

El Cor de Maria, un dels 45 centres catalans triats per participar en els premis RetoTech

El programa facilita als centres I'equipament i formacid per tal que puguin desenvolupar i
presentar els seus projectes de robotica, programacio i impressio 3D.

El Col-legi Cor de Maria de Valls ha estat un dels centres escollits per participar en els premis
RetoTech. En tot Catalunya s'han escollit un total de 45 escoles o instituts. Aixi, el Cor de Maria
rebra equips dotats de materials tecnologics perqué puguin comencar a treballar en els seus
projectes des del minut u. Aixi mateix, els professors rebran formacié semipresencial centrada
en els tres blocs del programa: robotica, programacio, i disseny i impressio 3D.

RetoTech és un projecte que facilita als centres la formacié i el material necessari per dur a
terme un repte tecnologic a l'aula. S'han seleccionat 17 centres de primaria i 28 de secundaria
de tota Catalunya.

El projecte vol apropar i promoure I'estudi de carreres de ciencies, tecnologia, enginyeria i
matematiques tot fomentant I'emprenedoria tecnologica. Per fer-ho, RetoTech planteja un
repte al personal docent i als estudiants dels centres educatius participants per tal que
desenvolupin iniciatives tecnologiques innovadores encaminades a resoldre necessitats reals del
seu entorn escolar o social.


https://www.elvallenc.cat/noticia/49768/el-cor-de-maria-un-dels-45-centres-catalans-triats-per-participar-en-els-premis-retotech
https://www.elvallenc.cat/noticia/49768/el-cor-de-maria-un-dels-45-centres-catalans-triats-per-participar-en-els-premis-retotech

PARQUING DE BICICLETES MES SEGUR.

III FIRA FITAC (Fira de Tecnologia de I’Alt Camp) amb el projecte
parquing de bicicletes més segur.

Alumnes de 4t d’ESO presenten les activitats a la lll fira FITAC (Fira de Tecnologia de I’Alt Camp)
de 9:00 a 14:00 h.



Alumnes de 3r d’ESO visiten la fira d’11:30 A 13:00 h.

ST <



3r premi de Natura Maria Murtra IEV categoria C
L'alumnat de 4t d’ESO del Cor de Maria obté un Premi Maria Murtra (premi de Natura de
I'Institut d'estudis Vallencs) pel treball "Un parquing segur de bicicletes" Juny 2023

Retotech
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INEFC Barcelona 1 de juny de 2023
Aleix Baz Gomis, Pere Corominas Panadeés, Joan Gliell Moya, Nickolas Melo Dominguez, Jordi
Rabada Ulldemolins, Eric Ramos Garcia, Eric Rubio Verges, Xavier Tintor Contreras.

Professors Aiida Sanchez Martinez, Pere Compte Jové



Diari el Vallenc 20 de juny de 2023

Entrevista d’'una periodista del Vallenc als alumnes participants al projecte “un parquing segur
de bicicletes” que es va presentar al projecte “Retotech”. L’entrevista ha estat formulada per la
Fundacié Endesa a el setmanari “el Vallenc” motivada per la qualitat del treball

El Vallenc i 23dejuny del 2023 45

PARQUING SEGUR DE BICIGLETES Il ACTUALITAT

—\

Alumnes del Gor de Maria dissenyen
un parquing segur

PROJECTE. Els
alumnes han ob-
servat que |'opcio
del parquing sequr
es troba en moltes
ciutats europees i
que podria ser una
realitat a la nostra

LS.H.IIVALLS

Els alumnes de quart
d’ESO del Col-legi Cor de
Maria van presentar el
Retotech, el seu prototip
de parquing segur de bi-
cicletes, basaten els que
es poden trobar en ciu-
tats com Barcelona, pero
millorat. Aquest treball
també es va expandir a
alumnesde3ri2nd’ESO,
que van col-laborar en
les maquetes.

El projecte neix arran
del poc us de la bicicleta
que fan els alumnes per

anar a l’escola malgrat
que disposen d'un apar-
cament habilitat a I'en-
trada. Tal com ens va
explicar en Joan, un dels
alumnes involucrats,
van fer un estudi del
parquing de bicicletes
que tenen davant 1'esco-
lai van veure que la gent
no la hi deixava perqué
noera prousegur, ja que
una vegada hi va haver
un robatori. En aquell
moment es van centrar
aplantejar-se quines op-
cions hi havia per fer-lo
més segur, des d’estu-
diar els diversos tipus
de cadenats a la instal-
lacié de tanques, i van
arribar a la conclusié
que la millor opcid era
aquest parquing tancat
amb diversos espais que
s'obre i tanca mitjancant
una aplicacio.

Per al disseny van
treballar fent planols i

“EI projecte

neix arran del poc
iis de la bicicleta
que fan els alumnes

per anar a I'escola
malgrat que dis-
posen d’un apar-
cament habilitat a
I'entrada

diverses maquetes a es-
cala 1:20 treballant amb
impressi6 3D. En aquest
sentit, el Jordi explica-
va que la impressio 3D és
una gran millora que els
hafacilitat molt la feina.

Aixi doncs, van fer
una maqueta del par-
quingactual, de diverses
bicicletes i del parquing
segur, i també van rea-
litzar mostres de diver-
ses maneres de lligar la

bicicleta i quines son les
més eficients.

Com hem di,t el par-
quingque han dissenyat
és una versio millorada,
en el sentit que funciona
a través d’unes aplica-
cions que han creat els
mateixos alumnes a tra-
vés d’AppInventor i que
funcionen en conjunt.
L’Eric ens va mostrar
els tres tipus d’aplica-
cions que van crear: la
primera funciona amb
un usuari i contrasenya
en que fiques un codi, i
en el moment que pitges
“obrir” t’envia a la se-
glient aplicacio, amb la
qual pots obrir o tancar
el box, ila darrera mos-
trales places disponibles
i il a1 i

de bicicletes

“lesams

implicades en el
projecte han estat

les de visual, plas-
tica i tecnologia en
conjunt

El principal objectiu
del projecte és que amb
aquest aparcament es
fomenti 1'as de la bici-
cleta per anar al'escola,
tal com van dir els alum-
nes, als quals els agra-
daria que aquesta idea
s’arribés a implementar
al municipi, ja que es
tracta d'un sistema ac-

ible, facil i comode

ment esta lligat a una
placa BQ que fa obrir i
tancar el box sense cap
segon de retard després
de I'ordre.
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d'utilitzar, amb un baix
cost de manteniment i
que requeriria una mi-
nima obra civil i es pot
traslladar facilment.

El treball també pre-
tén fer una conscien-
ciaci6 mediambiental
per reduir el nombre de
desplacaments en cotxe
al'escola, unfet que des
del Pla d’Accié d’Escola
Verda també es volia po-
tenciar. En aquest sentit,
el projecte del parquing
de bicicletes java comen-
car a formar-se durant
I'any passat.

Les arees implicades
en el projecte han estat
les de visual, plastica i
tecnologia en conjunt.
A part dels creadors
principals del projec-
te, hi han participat
més d’'una seixantena
d’alumnes que han aju-
dat a pintar, construir
maquetes, dibuixar i me-
surar planols, i és doncs
un projecte transversal
que ha aconseguit invo-
lucrar diversos cursos
del centre.



Ciencia en acci6 2023
A data de 29 de maig validacié del projecte "Parquing de bicicletes més segur", a les modalitats:

“STEAM” i "Ciencia, enginyeria i valors" en cas de resultar seleccionats I'esdeveniment tindra
lloc a Viladecans del 27 al 29 d’octubre de 2023.

Juliol 2023 El projecte obté el passi per participar a la final de ciéncia en accié a Viladecans els
dies 27, 28 i 29 d’octubre.

Alumnes que presenten el treball: Jana Besora, Ingrid Figuerola, Quim Torres, Eloi Angelats

CIENCIA EN ACCION

® < Viladecans

som poble, soc ciutat.




PARQUING DE BICICLETES MES SEGUR.

Idees i propostes de millora sorgides durant la Fira de Ciéncia en
Accioé

Utilitzar tecnologia Blockchain per gestionar tot el conjunt de parquings la informacié no aniria
a un Unic ordinador sind repartit entre molts ordinadors.

Parquings podrien estar en edificis.

La part inferior del bicibox podria estar sense xapa. (Reduccié de costos de produccid)

Part inferior es podria posar fusta impermeable que porten els camions.

El bicibox si el pots transportar amb un remolc sortiria més barat que un transport amb camid.
Per fer transport amb remolc també es podria tallar per la meitat per facilitar el transport.
(una part de 3 elements + una altra part de 4 elements) (reduccié de costos en la instal-lacid)
Que I'app et pugui dir el temps restant que pots tenir estacionada la bici.

Sebastian Pérez Gémez vadeCity 936670024 targeta que dona als alumnes: (del departament
d’enginyeria (INMESA www.inmesa.com ) sperez@inmesa.com Ara té un altre nom i es
dediquen a fabricar parquings de bicicletes. Ofereix als alumnes la possibilitat de visitar la seva
empresa a Barcelona.
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Forum d’escoles verdes. Mercat d’experiencies.

« U, ‘
Xarsca, FORUM D’ESCOLES VERDES
Escoles MERCAT D’EXPERIENCIES
Verdes 5b Dimarts 6 de novembre del 2023, VALLS CEL ROGENT

educacié ambiental
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Expositor escoles verdes al mercat d’experiencies
Expositor 2 metres x 3 metres polipropilé cel-lular (9cm + 97 cm + 98 cm + 96 cm). Banda de 9
cm amb velcro.

Veure: https://imprivicshop.com/product/polipropileno-celular

&

97
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https://imprivicshop.com/product/polipropileno-celular

Video del projecte

%) PARQUING DE BIGIGLETESIMES SEGUR

Miraa @B YouTube

https://youtu.be/LS-0sSh10Rs



https://youtu.be/LS-osSh1ORs

PARQUING DE BICICLETES MES SEGUR.

Competencies clau i perfil competencial del projecte “parquing de

bicicletes més segur”

X | Competéncia en comunicacio lingiiistica.

Competencia plurilingiie.

Competencia matematica i competéncia en ciencia, tecnologia i enginyeria.

Competencia digital.

Competencia personal, social i d’aprendre a aprendre.

Competéncia ciutadana.

Competencia emprenedora.

XXX |X|[X|X

Competéncia en consciencia i expressio culturals.

Competencia en comunicacio lingiiistica (CCL). Indicadors
operatius

X | CCL1. S’expressa de forma oral, escrita o signada amb coherencia, correccio i
adequacio als diferents contextos socials, i participa en interaccions
comunicatives amb actitud cooperativa i respectuosa tant per intercanviar
informacio i crear coneixement com per construir vincles personals.

X | CCL2. Compreén, interpreta i valora amb actitud critica textos orals, signats,
escrits o multimodals dels ambits personal, social, educatiu i professional per
participar en diferents contextos de manera activa i informada i per construir
coneixement.

CCL3. Localitza, selecciona i contrasta de manera progressivament autonoma
informacié procedent de diferents fonts, avaluant-ne la fiabilitat i pertinenca
en funcio dels objectius de lectura i evitant els riscos de manipulacio i
desinformacio, i la integra i transforma en coneixement per comunicar-la
adoptant un punt de vista creatiu, critic, personal i respectués amb la
propietat intel-lectual.

CCLA4. Llegeix amb autonomia obres diverses adequades a la seva edat,
seleccionant les que millor s’ajusten als seus gustos i interessos. Aprecia el
patrimoni literari com a via privilegiada de ’experiéncia individual i
col-lectiva i mobilitza la seva propia experiencia biografica i els seus
coneixements literaris i culturals per construir i compartir la seva
interpretacio de les obres i per crear textos d’intencio literaria de complexitat
progressiva.

CCL5. Posa les seves practiques comunicatives al servei de la convivéncia
democratica, la resolucié dialogada dels conflictes i la igualtat de drets de
totes les persones, desterrant els usos discriminatoris de la llengua, aixi com
els abusos de poder a través de la llengua, per afavorir un Us no només eficac
sind també etic del llenguatge.
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Competencia plurilingiie (CP). Indicadors operatius

CP1. Utilitza eficacment una o més llengiies, a més de la llengua catalana, o
’aranesa, a I’Aran, i del castella per respondre a les seves necessitats
comunicatives de manera apropiada i adequada tant al seu desenvolupament i
interessos com a diferents situacions i contextos dels ambits personal, social,
educatiu i professional.

CP2. A partir de les seves experiencies, fa transferencies entre diferents
llenglies com a estratégia per comunicar-se i ampliar el seu repertori lingliistic
individual.

CP3. Coneix, valora i respecta la diversitat lingliistica i cultural present en la
societat, integrant-la en el seu desenvolupament personal com a factor de
dialeg, per fomentar la cohesio social.

Competencia matematica i competencia en ciéncia, tecnologia i
enginyeria (CMCCTE). Indicadors operatius

X | CMCCTE 1. Utilitza métodes inductius, deductius i logics propis del raonament
matematic en situacions conegudes, selecciona i utilitza diferents estrategies
per a la resolucié de problemes analitzant criticament les solucions i
reformulant el procediment, si és necessari.

X | CMCCTE 2. Utilitza el pensament cientific per entendre i explicar els fenomens
que ocorren al seu voltant, confiant en el coneixement com a motor de
desenvolupament, plantejant-se preguntes i comprovant hipotesis mitjancant
’experimentacio i la indagacio, fent servir eines i instruments adequats,
apreciant la importancia de la precisi6 i la veracitat i mostrant una actitud
critica sobre ’abast i limitacions de la ciéncia.

X | CMCCTE 3. Planteja i desenvolupa projectes dissenyant, fabricant i avaluant
diferents prototips o models per crear i/o utilitzar productes que donin solucio
a una necessitat o problema de forma creativa i cooperativa, procurant la
participacio de tot el grup, resolent pacificament els conflictes que puguin
sorgir, adaptant-se davant la incertesa i valorant la importancia de la
sostenibilitat.

X | CMCCTE 4. Interpreta i transmet els elements més rellevants de processos,
raonaments, demostracions, metodes i resultats cientifics, matematics i
tecnologics de manera clara i precisa, en diferents formats (grafics, taules,
diagrames, formules, esquemes, simbols, etc.) i aprofitant de forma critica la
cultura digital, incloent-hi el llenguatge matematico formal, amb ética i
responsabilitat per compartir i construir nous coneixements.

X | CMCCTE 5. Empren accions fonamentades cientificament per preservar la salut
fisica i mental i el medi ambient i aplica principis d’etica i seguretat en la
realitzacié de projectes per transformar el seu entorn proper de forma
sostenible, valorant-ne ’impacte global i practicant el consum responsable.
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Competencia digital (CD). Indicadors operatius

X

CD1. Fa cerques avancades a Internet atenent a criteris de validesa, qualitat,
actualitat i fiabilitat, seleccionant-les de manera critica i arxivant-les per
recuperar, referenciar i reutilitzar aquestes recerques respecte a la propietat
intel-lectual.

CD2. Gestiona i utilitza el seu propi entorn personal digital d’aprenentatge
permanent per construir nou coneixement i crear continguts digitals,
mitjancant estrategies de tractament de la informaci6 i l’Us de diferents eines
digitals, seleccionant i configurant la més adequada en funcié de la tasca i de
les seves necessitats en cada ocasio.

CD3. Participa, col-labora i interactua mitjancant eines i/o plataformes
virtuals per comunicar-se, treballar col-laborativament i compartir continguts,
dades i informacio, gestionant de manera responsable les seves accions,
presencia i visibilitat a la xarxa i exercint una ciutadania digital activa, civica i
reflexiva.

CD4. Identifica riscos i adopta mesures en [’usar les tecnologies digitals per
protegir els dispositius, les dades personals, la salut i el medi ambient i per
prendre consciéncia de la importancia i necessitat de fer un Us critic, legal,
segur, saludable i sostenible d’aquestes tecnologies.

CD5. Desenvolupa aplicacions informatiques senzilles i solucions tecnologiques
creatives i sostenibles per resoldre problemes concrets o respondre a reptes
proposats, i mostra interés i curiositat per l’evolucié de les tecnologies digitals
i pel seu desenvolupament sostenible i Us éetic.

Competencia personal, social i d’aprendre a aprendre (CPSAA) .
Indicadors operatius

CPSAAT1. Regula i expressa les seves emocions enfortint |’optimisme, la
resiliéncia, |’autoeficacia i la recerca de proposit i motivacio cap a
’aprenentatge per gestionar els reptes i canvis i harmonitzar-los amb els seus
propis objectius.

CPSAA2. Coneix els riscos per a la salut relacionats amb factors socials, per
consolidar habits de vida saludable en el terreny fisic i mental.

CPSAA3. Compren proactivament les perspectives i les experiencies dels altres
i les incorpora al seu aprenentatge per participar en el treball en grup
distribuint i acceptant tasques i responsabilitats de manera equitativa i
emprant estratégies cooperatives.

CPSAA4. Fa autoavaluacions sobre el seu procés d’aprenentatge, buscant fonts
fiables per validar, sustentar i contrastar la informacié i per obtenir
conclusions rellevants.

CPSAA5. Planifica objectius a mitja termini i desenvolupa processos
metacognitius de retroalimentacio per aprendre dels seus errors en el procés
de construccio de coneixement.
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Competencia ciutadana (CC). Indicadors operatius

X

CC1. Analitza i compren idees relatives a la dimensi6 social i ciutadana de la
seva propia identitat, aixi com als fets socials, historics i normatius que la
determinen, demostrant respecte per les normes, empatia, equitat i esperit
constructiu en la interaccié amb els altres en diferents contextos
socioinstitucionals.

CC2. Analitza i assumeix amb fonament els principis i valors que emanen del
procés d’integracio europeu, de l’ordenament juridic de U’Estat espanyol i de
Catalunya i dels drets humans i de l’infant, participant en activitats
comunitaries, com la presa de decisions o la resolucio de conflictes, amb
actitud democratica, respecte per la diversitat, i compromis amb la igualtat
de génere, la cohesid social, el desenvolupament sostenible i l’assoliment de
la ciutadania mundial.

CC3. Compren i analitza problemes etics fonamentals i d’actualitat,
considerant criticament els valors propis i aliens, i desenvolupant els seus
propis judicis per afrontar la controversia moral amb actitud dialogant,
argumentativa, respectuosa i oposada a qualsevol tipus de discriminacio o
violencia —incloent-hi la violencia masclista, LGTBI-fobica, racista o
capacitista— o fonamentalisme ideologic.

CC4. Compren les relacions sistemiques d’interdependeéncia, ecodependencia i
interconnexio6 entre actuacions locals i globals i adopta, conscientment i
motivadament, un estil de vida sostenible i ecosocialment responsable.

Competeéncia emprenedora (CE). Indicadors operatius

X

CE1. Analitza necessitats i oportunitats i afronta reptes amb sentit critic, fent
balanc¢ de la seva sostenibilitat i valorant l’impacte que puguin suposar en
’entorn, per presentar idees i solucions innovadores, étiques i sostenibles
dirigides a crear valor en l’ambit personal, social, cultural i economic.

CE2. Avalua les fortaleses i debilitats propies fent Us d’estrategies
d’autoconeixement i autoeficacia, compren els elements fonamentals de
’economia i les finances i aplica coneixements economics i financers a
activitats i situacions concretes utilitzant habilitats que afavoreixin el treball
col-laboratiu i en equip, per reunir i optimitzar els recursos necessaris que
portin a ’accio una experiéncia emprenedora de valor.

CE3. Desenvolupa el procés de creacio d’idees i solucions valuoses i pren
decisions, de manera raonada, utilitzant estratégies agils de planificacio i
gestid i reflexionant sobre el procés realitzat i el resultat obtingut, per dur a
terme el procés de creacio de prototips innovadors i de valor, considerant
[’experiéncia com una oportunitat per aprendre.
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Competéncia en consciéncia i expressio culturals (CCEC).
Indicadors operatius

CCEC1. Coneix, aprecia criticament, respecta i promou els aspectes essencials
del patrimoni cultural i artistic de qualsevol epoca, valorant la llibertat
d’expressio i 'enriquiment inherent a la diversitat cultural i artistica, per
construir la seva propia identitat.

CCEC2. Gaudeix, reconeix i analitza amb autonomia les especificitats i
intencionalitats de les manifestacions artistiques i culturals més destacades
del patrimoni a través dels seus llenguatges i elements tecnics, en qualsevol
mitja o suport.

X | CCEC3. Expressa idees, opinions, sentiments i emocions de manera creativa i
oberta. Desenvolupa ’autoestima, la creativitat i el sentit de pertinenca a
través de U"expressio cultural i artistica amb empatia i actitud col-laborativa.

CCECA4. Coneix, selecciona i utilitza amb creativitat diversos mitjans o suports
i tecniques fonamentals plastiques, visuals, audiovisuals, sonores i corporals
per crear productes artistics i culturals a través de la interpretacio, execucio,
improvisacio i composicio musical. Identifica les oportunitats de
desenvolupament personal, social i economic que li ofereixen.
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Digitalitzacid. Criteris d’avaluacio per competencies especifiques
Competencia especifica 1 gestionar les eines i els dispositius informatics i de
comunicacio d’Us quotidia aplicant els coneixements de maquinari i sistemes
operatius per resoldre problemes tecnics senzills.

Criteris d’avaluacio

X

1.1 Connectar dispositius i gestionar xarxes locals aplicant els coneixements i
processos associats a sistemes de comunicacio amb fil i sense fil amb una
actitud proactiva.

1.2 Gestionar, a nivell basic, sistemes operatius configurant-ne les
caracteristiques en funcio de les necessitats personals.

1.3 Resoldre problemes técnics senzills analitzant components i funcions dels
dispositius digitals, avaluant les solucions de manera critica i reformulant el
procediment, si cal.

1.4 Fer un Us responsable dels dispositius i de la seva utilitzacio per promoure
la sostenibilitat, tot fomentant la reutilitzacio i l’estalvi i I’eficiencia
energetica

Competencia especifica 2. Idear solucions innovadores i creatives aplicant diferents
formes de raonament, integrant-les en ’entorn personal d’aprenentatge tot fent Us
de les eines i els recursos d’edicio, la creacié de continguts digitals i el
desenvolupament d’aplicacions per optimitzar ’aprenentatge permanent.

Criteris d’avaluacio

X

2.1 Cercar i seleccionar informacio per a la ideacidé de solucions innovadores,
amb responsabilitat i sentit critic.

2.2 Dissenyar solucions possibles a problemes plantejats aplicant diferents
formes de raonament, com el pensament de disseny i el pensament
computacional, tenint en compte les tecnologies emergents, la realitat virtual,
augmentada i mixta.

2.3 Generar o modificar, de forma individual o col-laborativa, continguts amb
suport digital i creacions audiovisuals, integrant imatge, so i video per a la
construccio de produccions multimedia.

2.4 Desenvolupar aplicacions fent servir el programari i els llenguatges de
programacio adients, per la resolucio de problemes concrets tenint en compte
criteris d’autoria i lliceéncies d’Us.

2.5 Integrar els continguts digitals en entorns personals d’aprenentatge
(pagina web, espai al nuvol, carpetes, etc.) autoregulant el propi
aprenentatge de manera autonoma
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Competencia especifica 3 Identificar riscos i amenaces i aplicar mesures preventives i
correctives, adquirint habits que fomentin el benestar digital per protegir dispositius,
dades personals i la propia salut.

Criteris d’avaluacio

X | 3.1 Configurar adequadament les opcions de privadesa de les aplicacions,
xarxes socials i espais virtuals i utilitzar les eines i técniques de seguretat, per
protegir les dades personals, la petjada digital i preservar la seva identitat a la
xarxa.

X | 3.2 Configurar i actualitzar mesures de protecci6 i seguretat de dispositius i
sistemes digitals d’Us habitual (antivirus, contrasenyes, bloqueig de pantalla,
protecci6 de la comunicacio, etc.

3.3 Identificar i prendre mesures per protegir-se davant d’amenaces, atacs,
intrusions o infeccions que esdevenen a la xarxa.

3.4 Identificar situacions de risc per a la salut associades a ’Us de les
tecnologies digitals i adoptar les mesures necessaries per tenir cura de la
propia salut.

Competencia especifica 4 Fer un Us actiu, responsable i etic de les tecnologies
digitals, valorant les possibles accions que cal fer a la xarxa i identificar-ne les
repercussions per exercir una ciutadania digital critica.

Criteris d’avaluacio

X | 4.1 Respectar els drets d’autoria i les llicéncies d’Us en la comunicacio,
col-laboracio i participacio a la xarxa, fent un Us etic de les dades i de les
produccions, i justificar-ne les raons.

4.2 Analitzar i valorar criticament les aportacions de les tecnologies digitals a
les gestions administratives i el comerc electronic, identificant els problemes
derivats de la bretxa social d’accés i ’Us per a determinats col-lectius.

4.3 Valorar la importancia de !’oportunitat, la facilitat i la llibertat d’expressio
que suposen els mitjans digitals connectats, analitzant de manera critica els
missatges que es reben tenint en compte la seva objectivitat, ideologia,
intencionalitat, biaixos i caducitat.

4.4 Participar, col:laborar i interactuar en espais virtuals de comunicacio i
plataformes d’aprenentatge col-laboratiu, compartint i publicant informacio i
dades, adaptant-se a diferents audiencies amb una actitud respectuosa,
responsable i participativa.
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Competencia especifica 5 Analitzar 'impacte de les tecnologies digitals a la societat,
a partir de la identificacié dels canvis economics i socials a escala global, i aplicar les
tecnologies emergents per al disseny de solucions a problemes reals tenint en compte
els objectius de desenvolupament sostenible.

Criteris d’avaluacio

5.1 ldentificar els canvis economics i socials derivats de I’Us de les tecnologies
digitals aplicades a diferents ambits.

X | 5.2 Analitzar i valorar l'impacte de les tecnologies digitals en la societat tenint
en compte els ODS.

X | 5.3 Aplicar les tecnologies emergents en el disseny de solucions a problemes
reals tenint en compte els objectius de desenvolupament sostenible.
(Intel-ligencia artificial, loT, etc.).

5.4 Analitzar I’Us d’eines de simulacid i supercomputadors en el tractament de
dades i valorar-ne ’impacte en la societat de la informacié i [’aplicacio a
tecnologies associades.
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Digitalitzacid. Sabers
Dispositius digitals, sistemes operatius i de comunicaci6.

X

Analisi, implementacio i configuracié d’ordinadors: elements, muntatge,
configuracio i resolucio de problemes.

Gestid basica de sistemes operatius: instal-lacio i configuracié d’usuari.

Gestio basica de sistemes de comunicacio i Internet. Dispositius de xarxa i
funcionament.

Configuracio d’una xarxa domeéstica i connexio de dispositius.

Posada en servei de dispositius connectats (loT+Wearables). Configuraci6 i
connexio de dispositius.

Reutilitzacié de dispositius digitals adaptats a necessitats especifiques.

Aplicacio d’estrategies d’estalvi i eficiéncia energetica en sistemes i
dispositius electronics.

Digitalitzaci6é de I’entorn personal d’aprenentatge

X

Us d’estratégies eficaces de cerca i seleccio critica d’informacio.

X

Edicid i creacio de continguts: aplicacions de productivitat, desenvolupament
d’aplicacions senzilles per a dispositius mobils i web, realitat virtual,
augmentada i mixta.

Comunicacio i col-laboracio sincronica i asincronica en xarxa.

Publicacio i difusio responsable d’informacio i dades en xarxes informatiques.

Creaci6 i publicacié de continguts en suport digital

X

Us d’estratégies avancades de cerca i selecci6 critica d’informacid.

X

Edicid i creacio de continguts: desenvolupament d’aplicacions senzilles per a
dispositius mobils i web, fent servir diferents llenguatges de programacio.
Aplicacio d’estructures de programacié comunes: condicionals i repeticions.

Us d’eines per a la producci6 de continguts amb realitat virtual, augmentada i
mixta.

Desenvolupament de continguts per a Internet en format web, aplicant
estandards d’accessibilitat.

Aplicacio de tecnologies emergents (lA, 10T) en la implementacié de solucions
a problemes reals.
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Creaci6 de continguts audiovisuals amb eines digitals. Us d’eines d’edicid i
tractament d’imatge, audio i video.

Aplicacio de tecniques de raonament logic com el pensament de disseny i el
pensament computacional en la resolucio de problemes en el disseny de
solucions.

Comunicacio i col-laboracio sincronica i asincronica en xarxa.

Publicaci6 i difusio responsable d’informacié i dades en xarxes informatiques.

Practica de l’educacié mediatica: periodisme digital, blogosfera, estrategies
comunicatives.

Seguretat i benestar digital

Avaluacio i configuracio de la seguretat en dispositius. Mesures preventives i
correctives per fer front a riscos, amenaces i atacs a dispositius.

Aplicacio de criteris de seguretat i de proteccioé de dades. Identitat, reputacio,
privadesa i empremta digital. Mesures preventives. Configuracié de xarxes
socials. Gestio d’identitats virtuals.

Aplicacio de criteris de seguretat en la salut fisica i mental. Riscos, amenaces
al benestar personal. Opcions de resposta. Situacions de violéncia i de risc a la
xarxa.

Ciutadania digital critica

Caracteritzacio de la interactivitat a la xarxa: llibertat d’expressio, propietat
intel-lectual i llicéncies d’Us.

Us critic de la xarxa, eines per detectar noticies falses i fraus.

Gestio d’operacions administratives: serveis publics en linia, registres digitals i
certificats oficials.

Fer un Us segur del comer¢ electronic: factures digitals, formes de pagament i
criptomonedes.

Gestio etica en I’Us de dades i eines digitals: intel-ligencia artificial, biaixos,
algorismics i ideologics, obsolescencia programada i sobirania tecnologica.

X | Aplicacid proactiva de la responsabilitat social: plataformes d’iniciativa
ciutadana, voluntariat i comunitats de maquinari i programari lliures.
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Analisi de impacte de les tecnologies digitals en la societat i els canvis socials
i economics que se’n deriven.

Comprendre la cultura digital com a font d’aprenentatge permanent,
coneixement de les tecnologies digitals emergents i els seus ambits
d’aplicacio.
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Tecnologia. Criteris d’avaluacioé per competencies especifiques
Competencia especifica 1 Identificar i proposar problemes tecnologics amb iniciativa
i creativitat, tot estudiant les necessitats de ’entorn proper, aplicant estrategies i
processos col-laboratius i iteratius relatius a projectes, per idear i planificar
solucions de manera eficient i innovadora.

Criteris d’avaluacio

X | 1.1 Idear i planificar solucions tecnologiques emprenedores que generin un
valor a la comunitat, a partir de ’observacié i l’analisi de l’entorn més proper,
tot estudiant les necessitats, els requisits i les possibilitats de millora.

X | 1.2 Aplicar, amb iniciativa, estrategies col-laboratives de gestio de projectes
amb perspectiva interdisciplinaria, seguint un procés iteratiu de validacio, des
de la fase d’ideacio fins a la resolucio de problemes.

X | 1.3 Desenvolupar la gestio del projecte de manera creativa, aplicant
estrategies i tecniques col-laboratives, aixi com métodes de recerca per a la
ideacid de solucions eficients, innovadores i respectuoses amb el medi
ambient.

Competencia especifica 2 Aplicar diferents técniques i coneixements
interdisciplinaris utilitzant procediments i recursos tecnologics tot preveient el cicle
de vida dels productes per construir solucions tecnologiques sostenibles que donin
resposta a necessitats plantejades.

Criteris d’avaluacio

X | 2.1 Analitzar el disseny d’un producte que doni resposta a una necessitat
plantejada, avaluant-ne la demanda, [’evolucio i la previsio de fi del cicle de
vida amb criteri étic, sostenible i responsable.

X | 2.2 Fabricar productes i solucions tecnologiques, fent Us del disseny assistit,
utilitzant les diferents técniques d’elaboracié manual, mecanica i digital,
emprant de manera adequada els diferents materials i recursos mecanics,
eléctrics, electronics i digitals.

X | 2.3 Argumentar les solucions tecnologiques aportades a les necessitats
plantejades, valorant-ne la viabilitat economica, ’Us funcional, sostenible i
eficient.
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Competencia especifica 3 Comunicar, argumentar i difondre idees i solucions
tecnologiques en diferents espais virtuals, emprant diversos recursos tot aplicant els
elements i les técniques necessaries per intercanviar la informacio i fomentar el
treball en equip.

Criteris d’avaluacio

X | 3.1 Intercanviar informacié i fomentar el treball en equip de manera assertiva,
emprant les eines digitals, el vocabulari tecnic, simbols i esquemes de
sistemes tecnologics apropiats.

X | 3.2 Presentar i difondre les propostes o solucions tecnologiques de manera
concreta, emprant l’entonacio, U’expressio, |’adaptacio del discurs i del
temps, usant un llenguatge inclusiu i lliure d’estereotips sexistes.

Competencia especifica 4 Desenvolupar solucions sostenibles a problemes plantejats
que incorporin [’automatitzacio i les tecnologies emergents, per dissenyar i construir
sistemes de control programables i robotics.

Criteris d’avaluacio

X | 4.1 Dissenyar, construir, controlar i/o simular sistemes automatics
programables i robots que siguin capacos de fer tasques de forma autonoma,
aplicant coneixements de mecanica, electronica, pneumatica i components
dels sistemes de control, aixi com altres coneixements interdisciplinaris.

X | 4.2 Integrar a les maquines i sistemes tecnologics aplicacions digitals
emergents de control i simulacié com Internet de les coses, tractament massiu
de dades (big data) i intel-ligéncia artificial amb sentit critic, etic i sostenible.

Competencia especifica 5 Emprar les eines digitals de disseny i fabricacio, adaptant-
les i configurant les a les necessitats tot aplicant els coneixements interdisciplinaris,
per a una produccio més eficient i sostenible

Criteris d’avaluacio

X | 5.1 Resoldre tasques proposades de manera eficient mitjancant l’Us i la
configuracio de diferents aplicacions i eines digitals, tot aplicant coneixements
interdisciplinaris amb autonomia.

X | 5.2 Utilitzar en el disseny de solucions, eines de representacio en tres
dimensions i d’experimentacio virtual mitjancant simuladors, per a la
construccio del coneixement tecnologic.

238



PARQUING DE BICICLETES MES SEGUR.

X | 5.3 Emprar diferents gestors de presentacio, eines de difusio o publicacio de la
informacio per a la realitzacio de tasques col-laboratives.
X | 5.4 Configurar programes o aplicacions informatiques per al control de

diferents automatismes.

Competencia especifica 6 Analitzar processos tecnologics, valorant ’impacte en la
societat i entorn, tot aplicant criteris de sostenibilitat, per fer un Us étic i
ecosocialment responsable de la tecnologia.

Criteris d’avaluacio

X

6.1 Fer un Us responsable de la tecnologia, mitjancant l’analisi i l’aplicacié de
criteris de sostenibilitat en la seleccié de materials, el disseny i els processos
de fabricacio dels productes tecnologics, tot minimitzant l’impacte en la
societat i el planeta.

6.2 Analitzar els beneficis i valorar la contribucio de les tecnologies al
desenvolupament sostenible i la cura de l’entorn, que aporten ’arquitectura
bioclimatica, les energies renovables i la mobilitat eficient.

6.3 Identificar i valorar la repercussio i els beneficis del desenvolupament de
projectes tecnologics de caracter social per mitja de comunitats obertes,
accions de voluntariat o projectes de servei a la comunitat.
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Tecnologia. Sabers

Els sabers es formulen amb relacié a contextos on es pot desenvolupar el seu
aprenentatge competencial. Els i les docents poden incorporar contextos alternatius
si ho consideren pertinent.

Per tal de facilitar els aprenentatges i el desenvolupament de les competencies
especifiques corresponents, el professorat pot valorar la possibilitat d’organitzar els
sabers de la mateéria, o de les diferents matéries coordinades en un ambit, a partir
de situacions.

Les situacions permeten programar el curs de qualsevol nivell, matéria o ambit a
partir d’una col-lecci6 o seqiiencia de reptes, contextos, circumstancies del moén
real, dels quals deriven preguntes que cal contestar i que entrellacen els sabers, és a
dir, els coneixements, les destreses, els valors i les actituds amb les capacitats que
sustenten l’enfocament competencial dels aprenentatges. Aixo modifica la
planificacio habitual d’adquisicié de sabers i competéncies basada en la logica
académica propia de les arees de coneixement o materies, plasmada en la seqlieéncia
tradicional dels temes disciplinaris. Es pretén acostar-se a la logica de |’aprenent per
donar sentit als seus aprenentatges basant-se en la seqiiencia de contextos rellevants
plasmats en les situacions.

Procés de resoluci6 de problemes i projectes

e Estratégies i técniques

X | Aplicacié d’estrategies de gestio de projectes col-laboratius i de tecniques de
resolucio de problemes iteratives.

X | Cerca, comparacié i estudi de les necessitats del centre educatiu, dels ambits
local i regional, etc. per al plantejament de projectes col-laboratius o
cooperatius.

X | Implementacio de diferents técniques d’ideacio per a la resolucio de
problemes.

X | Resoluci6 de problemes amb actitud emprenedora, creativa i perseverant, des
d’una perspectiva interdisciplinaria de ’activitat tecnologica, tot fomentant la
satisfaccio i Uinteres pel treball i la qualitat del mateix.

e Productes i materials

X | Seleccié i utilitzacio de diferents productes i materials per a la resoluci6 de
problemes.

Analisi del cicle de vida d’un producte i identificacio de les diferents fases.

X | Seleccié de materials tot utilitzant diverses estrategies, d’acord amb les seves
propietats o requisits, per a la resolucié de problemes i projectes.
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Procés de resolucié de problemes i projectes

e Fabricacio

Valoracio, seleccio i utilitzacio de diferents tecniques de fabricacio en la
resolucio de problemes i projectes.

Utilitzacio de diferents eines de disseny i de fabricacié assistit per ordinador
en 2D i 3D, per a la representacio i/o fabricacio de peces aplicades a
projectes.

Valoracio, seleccio i utilitzacio de diferents tecniques de fabricaciéo manual i
mecanica, en les aplicacions practiques.

Implementacio, en aplicacions practiques, de técniques de fabricacio digital,
com la impressio 3D i el tall.

e Difusio

Documentacio, presentacio i difusié de projectes, integrant diferents
elements, técniques i eines. Utilitzacio d’una comunicacié efectiva basada en
una entonacio, expressio, gestio del temps i adaptacio del discurs i amb un Us
de llenguatge inclusiu i lliure d’estereotips de genere.

Operadors tecnologics

X

Identificacio dels components electronics analogics basics i la seva simbologia,
amb U’analisi i el muntatge fisic i simulats de circuits elementals.

Representacio, analisi, disseny, simulacio i muntatge de circuits electronics
digitals senzills i la seva aplicacio.

Representacio, analisi, disseny, simulacio i muntatge de circuits pneumatics
basics amb components que compleixin una determinada funcié en un
mecanisme 0 maquina.

Analisi, descripcio i relacio dels diferents elements mecanics.

Pensament computacional, automatitzacio i robotica

X

Utilitzacio de diferents components de sistemes de control programat:
controladors, sensors i actuadors, que permetin ’optimitzacio dels recursos i
apliquin l"automatitzacio i la robotitzacio.

Disseny i implementacié d’aplicacions informatiques per a ordinador i
dispositius mobils. Utilitzacié de simuladors informatics en la verificacio i
comprovacio del funcionament dels sistemes dissenyats. Introduccio de les
aplicacions de la intel-ligéncia artificial i al tractament massiu de dades (Big
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Data). Us d’espais digitals compartits i discos virtuals per |’emmagatzematge i
comparticio d’informacio.

Integracio de les telecomunicacions en els sistemes de control digital; Internet
de les coses amb els diferents elements, comunicacions i control, mitjancant
"aplicacié practica per donar resposta a les necessitats personals o
col-lectives.

Disseny, construccio i control de robots senzills de manera fisica o simulada
per al desenvolupament de tasques reals o ficticies.

- Tecnologia sostenible

Seleccio de materials i disseny de processos, productes i sistemes tecnologics
per a una sostenibilitat mediambiental, economica i social.

Justificacié de U’energia com a factor tecnologic clau del desenvolupament
sostenible. Eficiéncia energetica, consum responsable i energies renovables.

Cerca, aplicacio i disseny d’estrategies d’estalvi energetic en edificis. Analisi
de l’arquitectura bioclimatica i sostenible en la reduccié de limpacte
ambiental tant en l’ambit local com en el global.

Analisi i valoracio de la mobilitat sostenible dels diferents mitjans de transport
public o privat.

Creacio de comunitats obertes d’aprenentatge, foment del voluntariat
tecnologic i la implementacio de projectes de servei a la comunitat amb un
compromis actiu tant en ’ambit local com en el global.
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